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• Von der Skepsis zum „Sturm auf den Reichstag“

• Common Misconceptions über 
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• Die „Memesation“ von Verschwörungstheorien

• Verschwörungstheorien und Antisemitismus

• Was tun?



Von der Skepsis zum „Sturm auf 
den Reichstag“

Cui bono?



Eva Herman



Ken Jebsen





→Die Struktur der Verschwörungserzählung ist wichtiger als ihr 
Inhalt

→Die Struktur der Verschwörungserzählung ist immer die 
gleiche: Eine sinistre Fremdgruppe zieht im Geheimen die 
Fäden

→Man selbst gehört zur Masse der beherrschten, hat die 
Herrschaft aber durchschaut

→Das unterscheidet einen von den „Schafen“
→Die „Schafe“ müssen „aufwachen“, also an die Verschwörung 

glauben

Einige Elemente der 
Verschwörungstheorie



Verbreitung

Nach einer Studie der FES 2019 glaubt mehr als ein Drittel der Bevölkerung, 
dass „Politiker und andere Führungspersönlichkeiten nur Martionetten der 
dahinterstehenden Mächte“ seien.

7% glauben, dass Ebola kein natürlicher Virus, sondern Ergebnis eines 
Biowaffenprojekts der USA ist.

6% glaube, dass der französische Geheimdienst hinter dem Anschlag auf 
Charlie Hebdo steckt. 

Laut einer Forsa-Umfrage glaubte 2003 rund ein Fünftel der befragten 
Deutschen, dass die US-Regierung die Anschläge vom 11. September selbst 
in Auftrag gegeben haben könnte 



Experten- und Confirmation-Bias

„In einer Studienreihe konnte allerdings gezeigt werden, dass
Menschen mit ausgeprägter Verschwörungsmentalität eben 
genau diese Verzerrung [des Expertenbias] nicht aufweisen. 
Sie halten qualitativ sehr unterschiedliche Quellen häufig für 
gleich glaubwürdig.“

„Der Confirmation Bias spielt beispielsweise eine wichtige Rolle, 
wenn Menschen online nach Stichworten wie ‚Impfen gefählich‘ 
suchen und dann aus einer Vielzahl von Ergebnissen akribisch 
genau die Handvoll Links herauspicken, die sie in ihrer Meinung 
bestätigen – während sie die restlichen Ergebnisse als irrelevant 
abtun.“ 

-Pia Lamberty



Common Misconceptions
über Verschwörungstheorien



Sind Verschwörungstheoretiker 
verrückt?



Was unterscheidet 
Verschwörungstheorien von echten 
Verschwörungen?



Was ist eigentlich der 
Unterschied zwischen 
Verschwörungs- und 
wissenschaftlichen Theorien?





Verschwörungstheorien in der Popkultur



Die „Memesation“
von Verschwörungstheorien



„Epstein didn‘t kill himself“

Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 23



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 24







Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 27



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 28



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 29



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 30



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 31



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 32



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 33



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 34



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 35





Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 37



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 38



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 39



Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 40





Bildungsstätte Anne Frank – Zentrum für politische Bildung und Beratung Hessen 42



Verschwörungstheorien
und Antisemitismus



• Antisemitismus ist eine emotionale Bindung an ein 
Feindbild

• Antisemitismus hat nichts mit dem tatsächlichen 
Verhalten der Jüdinnen und Juden zu tun

• Antisemitismus sagt mehr über Antisemiten und 
Antisemitinnen aus als über Jüdinnen und Juden

• Antisemitismus ist ein Weltdeutungsmuster

• Antisemitismus passt sich der jeweiligen 
Gegenwart an

Elemente des Antisemitismus



(Christlicher) Antijudaismus

Ritualmordlegende

Brunnenvergiftung

Seuchenverbreitung

Jüdinnen und Juden werden 
für natürliche Katastrophen 
verantwortlich gemacht

-> Ghettoisierung, Vertreibung, 
Pogrome, Zwangsbekehrungen



Moderner Antisemitismus



Jüdinnen und Juden werden 
für gesellschaftliche 
Katastrophen verantwortlich 
gemacht

-> Identifizierung, Verfolgung, 
Vernichtung



Sekundärer Antisemitismus

Versuche der Abwehr von Erinnerung an NS-

Verbrechen zur Befreiung von Schuld(gefühl)

‒Holocaustleugnung & Geschichtsverfälschung

‒Relativierung der Shoah

‒Täter-Opfer-Umkehr

‒Schlussstrichdebatten

‒Vorwurf: Juden nutzten Shoah aus Björn Höcke (AfD): „Wir Deutschen sind 
das einzige Volk der Welt, das sich ein 
Denkmal der Schande in das Herz seiner 
Hauptstadt gepflanzt hat.“



Zusammenhang mit Verschwörungsideologien
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→ Moderner Antisemitismus belegt Jüdinnen und Juden mit den gleichen 
Attributen wie die Verschwörungstheorie die Verschwörer

→ Verschwörungstheorien sind strukturell antisemitisch



Was tun?



Verschwörungstheorien sind 
unwiderlegbar?



Wie sind VTs motiviert?
(Hat für die Wirkung wenig Bedeutung)

Ideologie

Fragmente

Mangelnde Informationen

(Jugendkulturelle) Rhetorik

Provokation

Spiel



Wie VTs begegnen?

1. Aufklären

2. Irritieren

3. Betroffenheiten & Gefahren sichtbar machen

4. Subjektive Gründe bearbeiten

5. Gegenrede

6. Karikieren

7. Skandalisieren

Exit-

Strategie!



Amadeu Antonio Stiftung: VTs widerlegen

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-

content/uploads/2019/10/Verschw%C3%B6rungstheorien

_widerlegen.pdf

Linksammlung Debunking

Mimikama

https://www.mimikama.at/allgemein/coronavirus-die-haupt-

verschwoerungstheorien/

bpb – Verschwörungstheorien von A bis Z

https://www.bpb.de/system/files/dokument_pdf/200401_Alpha

betische%20Liste%20Verschw%C3%B6rungstheorien.pdf



Der goldene Aluhut

https://dergoldenealuhut.de/forum/

Psiram

https://www.psiram.com/
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