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in Wiesbaden

 Frauenzentraltagung

UNSICHTBAR WAR GESTERN – 
FRAUEN NEHMEN SICH 

IHREN RAUM



Unsichtbar war gestern
Frauenzentraltagung 
am 5. September 2026 in Wiesbaden

Unter dem Motto „Unsichtbar war gestern – Frauen in
hessischen Quartieren nehmen sich ihren Raum“ lädt
die Frauenzentraltagung dazu ein, die vielfältigen
Lebensrealitäten, Stärken und Leistungen von Frauen
sichtbar zu machen. Gemeinsam werfen wir einen Blick
auf das, was im Alltag oft übersehen wird – von
Sorgearbeit über gesellschaftliches Engagement bis hin
zu den Herausforderungen und Potenzialen des Lebens
im Quartier. 
Die Workshops der Tagung bieten Raum für Austausch,
gegenseitige Stärkung und kreative Ideen, wie Frauen
ihre Stimmen, ihre Themen und ihre Perspektiven
selbstbewusst in ihre Nachbarschaften und die
Gesellschaft einbringen können. Dabei entstehen neue
Impulse, konkrete Handlungsmöglichkeiten und ein
starkes Netzwerk von Frauen, die gemeinsam
Veränderung gestalten.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Tagung!



PROGRAMM

10:00 Uhr – Ankommen & Begrüßung

10:30 Uhr – Workshopvorstellung

11:00 Uhr – Workshopphase I

12:00 Uhr – Mittagspause

13:00 Uhr – Workshopphase II

15:15 Uhr – Kaffeepause

15:30 Uhr – Vorstellung zentraler Ergebnisse

16:00–17:00 Uhr – Abschluss & Ausblick
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Viele von Euch werden sich vielleicht fragen: Nur ein Tag?

Ja – in diesem Jahr wird die Frauenzentraltagung leider nicht wie
gewohnt als gemeinsames Wochenende stattfinden können, da es
planerische und organisatorische Schwierigkeiten gab.
Gerade deshalb ist es in diesem Jahr umso wichtiger, dass wir
zusammenkommen und sichtbar machen:

Wir sind da. Wir haben etwas zu sagen. Wir müssen gesehen
und gehört werden!

Zielgruppe:
Frauen aus Quartieren mit besonderen Entwicklungsbedarfen.

Ziel: 
Politisches Bildungsseminar zur Demokratieförderung.

Ort:
Jugendherberge Wiesbaden, Blücherstraße 66, 65195 Wiesbaden
Hier geht´s zur Anfahrtsbeschreibung der Jugendherberge.

Kinderbetreuung (im Notfall):
Für Kinder im Alter von 3-10 Jahren.

Organisatorisches
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bdbe6db3f31f0d:0x950dd45f9fb9a177?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/wiesbaden/#anreise


Anmeldeschluss ist der 28. August 2026

Einzelanmeldung
Für Einzelanmeldungen nutzt bitte dieses Formular.

Gruppenanmeldungen 
Frauengruppen, die mit Sozialarbeiterinnen anreisen, nutzen
bitte dieses Formular.

In diesem Jahr erheben wir keine Teilnahmegebühren, weil keine
Übernachtung stattfindet.

Anmeldungen bitte mit dem Betreff "Frauentagung" per Mail
senden an: verwaltung@lagsbh.de 

Informationen und Rückfragen
LAG Soziale Brennpunkte Hessen e.V.:
Mirjam Roth
Tel.: 069/257828-51
E-Mail: frauen@lagsbh.de
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https://lagsbh.de/wp-content/uploads/2026/07/Anmeldeformular_Frauentagung_2026_Einzelanmeldung.docx
https://lagsbh.de/wp-content/uploads/2026/07/Anmeldeformular_Frauentagung_2026_Gruppenanmeldung.docx
https://lagsbh.de/wp-content/uploads/2026/07/Anmeldeformular_Frauentagung_2026_Gruppenanmeldung.docx
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